
Veranstaltungs-Vorschau für Juni Umweltstation HeideHaus 
 
(Achtung: Durchführung unter der Voraussetzung, dass ein barrierefreier Zugang für alle und keine 
Infektionsschutz-Nachweispflicht mehr für die Teilnahme besteht) 
 
Zu Besuch bei Hasen, Lerchen und Schmätzern 
Vogelkundliche Exkursion in die Heide 
 
Im Frühling und im Frühsommer zwitschern sie weithin hörbar um die Wette - doch um die 
gefiederten Bewohner der Heide auch zu Gesicht zu bekommen, braucht es Ausdauer und Erfahrung. 
Manfred Siering, Vogel-Experte und Vorsitzender der Ornithologischen Gesellschaft Bayern e.V., 
leitet die Erkundungstour durch die Fröttmaninger Heide. Dabei wird gelauscht, durch das Fernglas 
beobachtet und nach Möglichkeit die jeweilige Art bestimmt. Zu erwarten sind Steinschmätzer, 
Braunkehlchen, Baumpieper und viele andere - denn Anfang Mai sind sie alle wieder da. An einem 
milden Frühlingsabend wird mit etwas Glück auch das Trillern der Wechselkröte zu hören sein. 
Treffpunkt: HeideHaus 
Referent: Manfred Siering 
Termin:  Freitag, 11.06.2021, 18:30 – 21:30 Uhr 
  
Fantasie-Tierchen aus Wolle filzen 
KIKS-Festival auf der Theresienhöhe 
 
Man nehme bunte Wolle vom Schaf, etwas Wasser und Seife – und im Handumdrehen entstehen 
daraus Käfer, Schnecken oder ganz andere fantastische Tiere für deinen eigenen Wildtierpark. Wenn 
Du ein leeres Schneckenhaus zu Hause hast, dann bring es mit und wir erwecken es wieder zum 
Leben. Mit diesem Beitrag beteiligt sich der Heideflächenverein am KinderKulturSommer-Festival, wo 
es noch viele andere Angebote für Kinder und Jugendliche gibt. 
Treffpunkt: Alte Messe / Theresienhöhe 
Referenten: Stefanie Sauerland, Carmen Rohleder 
Termin:  Samstag, 12.06.2021, 11:00 - 19:00 Uhr 
  
Von Schlössern, Schafen und Schänken 
Radtour durch die Hochmuttinger Heide 
 
Die Radtour führt uns vom Schloß Oberschleißheim durch die Heideflächen nach Hochmutting. Von 
Frühjahr bis Herbst weidet hier eine Schafherde, die zum Erhalt dieses seltenen Lebensraums 
beiträgt. Der dort ansässige Schäfer gibt uns Einblick in seinen Berufsalltag. Auf weiteren 
Zwischenstopps beschäftigen wir uns mit der Entstehung der Heideflächen und damit, wie die 
Schloßherren einst auch die weitere Umgebung des Schlosses prägten. Über Lustheim geht es zurück 
zum Schloss, wo wir die Radtour im Biergarten ausklingen lassen können. 
Treffpunkt: Parkplatz Schloss Oberschleißheim, nördlicher Pavillon, Max-Emanuel-Platz 1, 
Oberschleißheim 
Referenten: Sandra Semmler, Thomas Hoyler 
Termin:  Samstag, 12.06.2021, 16:00 - 19:00 Uhr 
  
  



Essbares und Heilsames aus der Heide 
Kräuterspaziergang im Umweltbildungsgelände 
 
Pflanzen enthalten ein breites Spektrum an sekundären Inhaltsstoffen, die für Gesundheit und 
Wohlbefinden des Menschen sehr wertvoll sind. Bei einem Spaziergang entlang der Schaubeete im 
Umweltbildungsgelände lernen wir wild wachsende Heidepflanzen kennen, die als Küchenkräuter 
oder in der Naturheilkunde eingesetzt werden können. Und auch solche, die rund um Johanni 
(21.06.) eine besonders magische Wirkung entfalten. 
 
Treffpunkt: HeideHaus 
Referent: Monika Wimmer 
Termin:  Sonntag, 13.06.2021, 14:00 – 16:00 
  
Sonnenuntergang am Stadtrand 
Spaziergang für Erwachsene und Familien 
 
Der Stadtteilspaziergang durch die Siedlung Kieferngarten startet an der U-Bahnstation. Dabei 
werfen wir einen Blick zurück auf die Besiedlung und Entwicklung des Gebietes. Der Weg führt weiter 
durch die besondere Landschaft im Naturschutzgebiet Fröttmaninger Heide, über die es ebenfalls viel 
zu berichten gibt. Am HeideHaus, dem Ziel unserer Wanderung, plaudern wir im Anschluss noch auf 
der Terrasse über die bewegte Geschichte der Heide und genießen einen späten Sonnenuntergang. 
Die Führung dauert ca. 2,5 Stunden. 
Treffpunkt: U-Bahnstation Kieferngarten, Ausgang Kieferngartenstraße 
Referent: Walter Hilger, Sarah Kallisch 
Termin:  Freitag, 25.06.2021, 19:00 – 22:30 Uhr 
  
Blühende Schätze auf der Heide 
Naturführung für Erwachsene 
 
Im Frühsommer wogt die zweite Blütenwelle über die Garchinger Heide, die als Naturschutzgebiet 
europaweit von Bedeutung ist. Kennern gilt sie als botanische Schatztruhe, in der mittlerweile sehr 
selten gewordene Pflanzen überleben können. Wenn das Wetter in den Vorwochen mitspielt, 
können unter anderem mehrere Orchideen-Arten bewundert werden. Bei diesem Spaziergang bleibt 
aber auch Zeit, einfach die Vielfalt der Farben und Formen zu genießen und den süßen Duft der 
sommerlichen Blüten einzuatmen. 
Treffpunkt: Garchinger Heide, Parkplatz 
Referent: Thomas Weber 
Termin:  Samstag, 26.06.2021, 14:00 -16:00 Uhr 
 
 
Weitere Informationen zu den Veranstaltungen erhalten Sie im HeideHaus, Tel.: 089/46 223 273, 
heidehaus@heideflaechenverein.de. 
 
Weitere Veranstaltungen finden Sie auf der Homepage des Heideflächenvereins: 
www.heideflaechenverein.de 
 
Die Umweltstation HeideHaus befindet sich in München-Freimann, Admiralbogen 77, unmittelbar an 
der U-Bahnstation Fröttmaning (U 6), Ausgang Admiralbogen. Bitte kommen Sie mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln, mit dem Fahrrad oder zu Fuß, denn es ist keine direkte Zufahrt zum Gebäude 
möglich. Der Zugang zum Gebäude und den Schauflächen ist barrierefrei gestaltet (grob geschotterte 
Kieswege). Ein Behinderten-WC steht zur Verfügung. So erreichen Sie das HeideHaus mit dem Auto: 
A9 bis München Fröttmaning (P&R Parkhaus Werner-Heisenberg-Allee, kostenpflichtig), dann zu Fuß 
über die U-Bahnbrücke zum Ausgang Admiralbogen. 
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