
Tipp des Monats für 
Seniorinnen und Senioren

Da ist ein Mensch mit  einer seltenen 
Demenzerkrankung nicht mehr Herr 
über seine / ihre Gefühle und wirft 
mit dem Hausrat nach der P� ege-
person. 
Eine p� egende Angehörige ist nach 
jahrelanger aufopfernder Arbeit am 
Ende der Nerven und irgendwann 
rutscht die Hand aus.

Eine Frau fürchtet sich vor ihrem zu 
Gewaltausbrüchen neigenden Sohn, 
der in der gleichen Wohnung lebt. 
All das kommt vor. Tre� en kann es 

im Grunde jeden Menschen. Holen 
Sie sich Hilfe. Sprechen Sie mit uns, 
den Sozialpädagogen/-innen der 
Aufsuchenden Seniorenberatung, 
oder mit der Interventionsstelle im 
Landkreis München: Wir suchen ge-
meinsam nach Lösungen. 

Zu diesen und weiteren Fragen: Tele-
fon 089 6221 - 2840. 

Wenn Sie akut Opfer von Gewalt 
sind, wenden Sie sich bitte sofort an 
die Polizei.

Häusliche Gewalt ist im Alter 
kein Thema. Oder?
Häusliche Gewalt ist im Alter 


